
UNISSONS 
NOS FORCES CONTRE 
LE CANCER DU SEIN !

 SANTÉ               PRÉVOYANCE         AUTONOMIE            RETRAITE

Accueil 
à partir de 8 h 30
Avec échauffement musculaire

9 h 
Départ d’une marche 
autour de l’Étang du Vignoble
( 1 tour du lac = 1 h =  4 kms = 10 e                         
pour Emera )

10 h 30 à 12 h
Animation autour du ruban rose  
« Dans tous ses états »
- Danse
- Chant
- Ateliers « attrape rêve » 

12 h
Remise du chèque à Emera 
par Apréva 

CODE VESTIMENTAIRE :
du rose et encore du rose...

1
sac à dos offert 

aux 1 000 
premiers 

marcheurs

RENDEZ-VOUS LE DIMANCHE 8 OCTOBRE 2017
À L’ÉTANG DU VIGNOBLE À VALENCIENNES


